
Nybörjarkurs för vuxna! 

Start lördagen den 12 oktober! 

 

Nu är det äntligen dags för en nybörjarkurs för vuxna, kanske är du ryttare 

sedan tidigare men inte ridit på länge och vill ha en mjuk omstart eller har du 

kanske aldrig ridit men känner att det är någonting du skulle vilja prova på! 

 

Ja då är detta tillfället för dig! 

Vi startar lördagen den 12/10  klockan 12.00 

Kursen består av 5 lektioner där vi första gången är i stallet och ägnar oss åt att 

förstå lite av hur hästens kroppsspråk fungerar, hur man borstar, kratsar hovar, 

sadlar, tränsar mm. 

Sedan går vi lugnt vidare med grunderna i ridningen så att du i lugn och ro kan 

hitta balans och harmoni runt din ridutbildning. 

Efter kursen kommer det finnas möjlighet att gå en påbyggnadskurs för den 

som önskar. 

Kursavgift: 1500 kr. 

Betalas i samband med anmälan till Ridskolan i Alleby AB 

Bankgiro: 5036-6327 

Anmälan är bindande. 

Anmäl dig till ridskolan på 031-926271, alternativt till Gunilla på sms 

0708926284. 

 

 


